
問合せ　あきる野市中央図書館　☎：０４２－５５８－１１０８

の調べ方

はじめての

日 時 令和８年１月２５日(日)

１０：３０～１１：３０

場 所 中央図書館 ２階 会議室

定 員 １０人（申込み順）

申込み 電話または直接、中央図書館に

お申し込みください。

１月１５日（木）から受付します。

病気について知りたいけれど、「どう調べたらいいか

わからない」と感じたことはありませんか？

この講座では、医療・健康に関連する情報について、

どんな資料で調べるのか、また、参考資料の解説など

を行います。

あきる野市図書館レファレンス講座


