
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

フィクション 

『リマ・トゥジュ・リマ・トゥジュ・トゥジュ』 

こまつ あやこ／著 講談社 

転校生の沙弥はマレーシアからの帰国子女。ある日、図書委員

の「催促女王」から「ギンコウ」に誘われた。それは銀行では 

なく吟行、つまり短歌の世界。 

『ワンダー』 

Ｒ・Ｊ・パラシオ／著 中井 はるの／訳 

ほるぷ出版 

 オーガスト・ブルマンはごく普通の男の子。ただし顔以外は…。

そんなオーガストの存在が、周りの人たちに奇跡を起こしてい

く。 

『５分後に意外な結末』シリーズ 

学研教育出版 学研プラス Ｇａｋｋｅｎ  

５分程度で読めるショートショートを集めたアンソロジー。 

最後にはあっと驚く意外な結末。 

『てらさふ』 

朝倉 かすみ／著 文藝春秋 

 私たちのすごさを思い知らせてやる！大きな野望を抱いた、ニ

コと弥子（ヤコ）の中学生コンビ。ダークな策を巡らせて最も実

現できそうな「芥川賞最年少受賞」を狙う。 

『世界を７で数えたら』 

ホリー・ゴールドバーグ・スローン／著 

三辺 律子／訳 小学館 

『車夫』 

いとう みく／著 小峰書店 

『シャーロットのおくりもの』 

Ｅ．Ｂ．ホワイト／著 ガース・ウィリアムズ

／絵 さくま ゆみこ／訳 あすなろ書房 

７という数字にこだわりをもつ天才少女ウィローは人とうま

くつきあうのが苦手な子。ある日突然不幸な出来事が彼女を襲い

ます。ちょっとクセある友達、大人も巻き込んで、みんながとも

に再生していく物語。 

『雨の降る日は学校に行かない』 

相沢 沙呼／著 集英社 

 中学生のナツとサエは保健室登校。それなりにおだやかな日々

を過ごしていたが、サエがクラスに戻ると言い出して…。学校生

活のゆううつが描かれていますが、少し希望も見えてきます。あ

きる野市図書館で職場体験をした中学 2年生のおすすめ本です。 

『モギ ちいさなやきもの師』 

リンダー・スー・パーク／著  

片岡 しのぶ／訳  あすなろ書房 

 時は１２世紀後半の韓国。美しいものへのまっすぐな憧れを胸

に夢を叶えていく少年モギの物語。 

『蜜蜂と遠雷』 

恩田 陸／著 幻冬舎 

 芳ヶ江で行われた国際ピアノコンクール。コンテスタントたち

による個性あふれる素晴らしい演奏が繰り広げられる。果たして

優勝するのは誰なのか。あなたなら誰を応援したくなりますか？ 

親に捨てられ、高校も中退した元陸上部の少年が、浅草で人力

車を引く車夫となる。逆境に負けず、人との出会いを通じて、前

を向いて生きていく。出てくる人たちがみんな優しくてカッコい

い。 

 小さく生まれたため処分されるところを、少女ファーンに救わ

れて育てられた子ブタのウィルパー。りこうなクモのシャーロッ

トと出会い、友情を深めていく心温まる作品。 

『真夜中のパン屋さん』 

大沼 紀子／著 ポプラ社 

『ＤＩＶＥ！！』 

森 絵都／著 講談社 

 真夜中だけ開いている不思議なパン屋さんに、さまざまな人が

やってきてまきおこす騒動。読んでいると無性にパンが食べたく

なりますよ。 

  

 高さ１０メートルから時速６０キロでダイブして、わずか１．

４秒の空中演技の正確さや美しさを競う飛込み。赤字クラブ存続

のため、ある日突然現れた謎のコーチ指導の下、オリンピックを

目指すことになる少年ダイバーたちの青春物語。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

青少年読書リスト ２０２４ 

中央図書館 

ＴＥＬ０４２－５５８－１１０８ 

東部図書館エル 

ＴＥＬ０４２－５５０－５９５９ 

五日市図書館 

ＴＥＬ０４２－５９５－０２３６ 

中央図書館増戸分室 

ＴＥＬ０４２－５９６－０１０９ 

ノンフィクション 

『男子が１０代のうちに考えておきたいこと』 

田中 俊之／著 岩波書店 

 未来の自分はどうなっているのだろう？サラリーマンで、パートの奥さん

に家事育児ぜんぶ任せて、夜遅くまで働く一生 ―こんな‟普通”の男性像に

疑問を持ったら読んでほしい。男子も、女子も。 

『きみの人生はきみのもの』 

谷口 真由美・萩上 チキ／著 ＮＨＫ出版 

 こまったときは、だれかを頼ろう。この本は、子どもが持っている「権利」

を紹介しながら、その権利をどう生かせばよいか教えてくれます。 

『弱くても勝てます～開成高校野球部のセオリー～』 

高橋 秀実／著 新潮社 

 勉強一筋、野球は中学まで一度も経験なし、グラウンドもなく、練習時間

も限られている中で、彼らはいかにしてベスト１６まで進んでいったのか？ 

『友だち幻想』 

菅野 仁／著 筑摩書房 
 著者は日々学生たちと接する大学の先生。タイトルからはネガティブな感

じを受けますが、人との距離感や、考え方の整理のヒントをくれる本です。

友だち１００人もいなくて大丈夫です。 

『タネはどこからきたか？』 

鷲谷 いづみ／文 埴 沙萠／写真 山と渓谷社 

 あたりまえに生えているように見える草や木のおおもとたる種。その小さな体

に秘められた驚くべき力を、わかりやすい文章と美しい写真で解き明かします。 


